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PENGANTAR 


Abad pertama islamisasi Asia Tenggara 
berbarengan dengan masa merebaknya tasawuf 
abad pertengahan dan pertumbuhan tarekat. 
Beberapa tokoh yang berpengaruh secara signifikan 
antara lain: al-Ghazali (450-505 H./1058-111 M.), 
yang telah menguraikan konsep moderat tasawuf 
akhlagi yang dapat diterima di kalangan para 
fugaha', Ibnu “Arabi (560-638 H./1164-1240 M.), yang 
karyanya sangat mempengaruhi ajaran hampir semua 
sufi, serta para pendiri tarekat semisal “Abd. al-Oadir 
al-Jaylani (470-561 H./10771-165 M.) yang ajarannya 
menjadi dasar tarekat Oadiriyah, Abu al-Najib al- 
Suhrawardi (490-563 H./1096-—1167 M.), Najmudddin 
al-Kubra (w. 618 H./1221 M.) yang ajarannya sangat 
berpengaruh terhadap tarkeat Nagsyabandiyah, Abu 
al-Hasan al-Syadzali (560-638 H./1196-1258 M.) sufi 
asal Afrika dan pendiri tarekat Syadzaliyah, 
Bahauddin al-Bukhari al-Nagsyabandi (717-781 H./ 
1317-1389 M.), dan “Abdullah al-Syattar (w. 832 H./ 
1428 M.). 

Islam yang diterima orang-orang Asia Tenggara 
yang pertama memeluk Islam barangkali sangat 
diwarnai oleh berbagai ajaran dan amalan sufi. Di 
Indonesia dan khususnya di Jawa, awal mula 
perkembangan agama (Islam) adalah dalam bentuk 
yang sudah bercampur baur dengan unsur-unsur 
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India dan Persia, terbungkus dalam praktik-praktik 
keagamaan. Islam yang datang ke Indonesia dan 
khususnya di Jawa adalah Islam yang bercorak 
sufistik. 

Islam datang masuk ke Indonesia melalui jalur 
mistisisme India dan disambut oleh kepercayaa lama 
yang sudah berkembang yaitu Hindu, Buddha dan 
anismisme. Namun lama kelamaan Islam berhasil 
menajdikan dirinya sebagai nafas kepercayaan- 
kepercayaan lama tersebut. Terlebih-lebih setelah 
berdirinya kerajaan Islam Demak dipimpin Sultan al- 
Fattah yang didukung sepenuhnya oleh Dewan 
Walisongo. 


Para sufi (wali), ulama dan kyai di tanah Jawa 
cenderung bersikap simpatik dan akomodatif 
terhadap tradisi budaya lokal. Tradisi mendoakan 
orang yang sudah meninggal atau menghormati 
arwah para leluhur dalam agama-agama Jawa, juga 
dilestarikan. Bahkan sekarang mendapatkan 
bentuknya yang khas karena adanya islamisasi 
budaya. 

Islam berhasil melakukan akulturasi islamisasi 
budaya lokal. Segala bentuk tradisi dan budaya lokal 
tidak satupun yang luput dari usaha besar, termasuk 
didalamnya upacara: selametan orang yang 
meninggal dunia (tahlilan), upacara nujuh bulan ibu 
hamil, tradisi sedekah bumi, tradisi nadran, dan 
sebagainya. (ibnu pakar). 
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A. TAHLILAN 


Tahlilan adalah aktivitas seseorang atau 
kelompok (jama'ah) yang melantunkan atau 
mebaca kalimat thayyibah/kalimat tahlil. 
Upacara tahlilan lazimnya dilakukan setiap 
ada kematian. Tahlilan diselenggarakan 
selama tujuh hari/malam berturut-turut 
setelah kematian seseorang muslim. Dengan 
tujuan utama mendoakan seseorang yang 
telah meninggal dunia. Tahlilan 
diselenggarakan atas prakarsa keluarga/ahli 
waris seseorang yang telah meninggal. Imam 
atau pemimpin upacara tahlilan adalah 
seseorang yang, karena keilmuan dan 
kesalehannya, diminta atau ditunjuk oleh 
keluarga ahli waris. 


Tahlilan dalam tardisi masyarakat Cirebon 
khususnya dan Jawa umumnya, didahului 
dengan hadyu al-Fatihah atau hadiah al- 
Fatihah kepada arwah orang-orang 
terdahulu. Karenanya, ia dikenal juga dengan 
sebutan ngarwah. Hadya, dalam 
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terminology fikih Islam, adalah 
penganugerahan (ungkapan terimakasih) 
kepada seseorang. atas jasa-jasanya semasa 
hidupnya. Hadiah al-Fatihah, dengan 
demikian, merupakan ungkapan rasa 
terimakasih seseorang yang masih hidup 
kepada para leluhur atas jasa-jasa baik 
mereka selama hidup. 


Tokoh-tokoh yang patut mendapatkan 
hadiah al-Fatihah, dalam tradisi keagamaan 
NU, adalah sebagai berikut: 


1. Nabi Muhammad SAW 


2. Sahabat-sahabat Nabi SAW yang, 
berdasarkan hadits mutawatir, dijamin 
masuk sorga tanpa hisab (al-Mubasysyarin 
bi al-Jannah) 


3. Para istri, anak dan cucu-cucu Nabi SAW 
4. Sahabat-sahabat Syuhada' Badar dan Uhud 


5, Imam-imam Madzhab (Imam Abu Hanifah, 
Imam Malik, al-Syafi'i, dan Imam Ahmad 
bin Hanbal) 
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6. Imam-imam Mufassir 
7. Imam-imam Muhaddiits 
8. Imam-imam Shufi 


9.Syekh-syekh Pendiri Thorigoh 
Mu'batabarah 


10. Sunan-sunan/Wali Sanga 
11. Kyai-kyai/guru-guru pembimbing rohani 
12. Dan seterusnya 


Lafal yang digunakan untuk mengirim atau 
hadiah al-Fatihah adalah : ilaa hadhrat ...... 


enakan (nama orang). 


1. BACAAN TAHLILAN 


Tahlilan adalah upacara yang 
dilaksanakan dalam rangkaian aktivitas 
pengokohan dan penguatan serta pemurnian 
iman dan tawhidullah. Setiap kalimat dan ayat 
al-Ouran yang dibaca seluruhnya kalimat dan 
ayat yang berisikan penguat keimanan. Ayat- 
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ayat al-Ouran yang lazim dibaca adalah: surat 
al-Ikhlash, al-Falag, al-Nas, lima ayat pertama 
dan terakhir dari surat al-Bagoroh, dan ayat 
al-Kursi. Adapaun bacaan selain ayat al-Ouran 
adalah kalimat tasbih, tahmid, takbir dan 
tahlil serta sholawat Nabi. Tahlilan diakhiri 
dengan doa untuk kebahagiaan roh 
seseorang yang kita doakan. 


2. MENGAPA TUJUH MALAM/TUJUH HARI 


Setiap individu manusia pasti dapat 
menghitung dengan mudah bahwa jumlah 
hari itu adalah tujuh (Sabtu, Ahad, Senin, 
Selasa, Rabu, Kamis dan Jum'at). Bagi yang 
memahami al-Ouran akan tahu bahwa langit 
(salah satu planet dunia/macro cosmos) itu 
ada tujuh lapis, bumi itu ada tujuh lapis, serta 
laut samudra yang terluas, sungai-sungai 
terpanjang dan gunung-gunung tertinggi di 
dunia itu berjumlah tujuh. 


Komunitas tarekat (thorigoh) 
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berkeyakinan bahwa, lathifah (soft ware) 
yang terdapat dalam setiap individu manusia 
itu tujuh (lathifah atau lathaif al-Sab'ah) 
yaitu: (1) lathifah al-'Nafs, (2) lathifah al-Galb, 
(3) lathfah al-Ruh, (4) lathifah al-Sirr (5) 
lathifah al-Aolab, (6) lathifah al-Khafiy, (7) 
lathifah al-Akhfa'. Atau jumlah sorga dan 
neraka itu masing-masing tujuh. Seluk yang 
menjadi dambaan setiap pengamal tarekat 
memiliki tujuh pintu yaitu: Ilmu, wara? zuhud, 
tawakkal, riyadhah, kholwat, dan 'uzlah 


3. 40 HARI/100 HARI/SETAHUN 


Usia 40 hari pertama di dalam kandungan 
adalah awal terbentuknya calon/bakal janin. 
Sedangkan usia 40 hari ketiga adalah awal 
ditiupkannya kehidupan (ruh) kedalam janin 
manusia. Masa 'iddah (penantian) bagi 
sesorang istri yang ditinggalkan suaminya 
karena kematian adalah masa 100 hari. Ketika 
sudah melewati masa penantian 100 hari 
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maka sah lah bagi istri (janda karena ditinggal 
mati) melakukan pernikahan yang baru. 


Seseorang individu yang masih hidup yang 
setiap tahun diperingati hari kelahirannnya 
kepedanya diberikan istilah mawlid atau 
milad sedangkan satu tahun kematian 
seseorang kepadanya dberikan istilah hawl 
(Cerbon: kola tau mendak). 


4. ADA APA DENGAN BERKAT 


Berkat atau berkah adalah kosa kata 
serapan dari bahasa Arab “barokah”. Sajian 
makanan dan minuman yang dihidangkan 
oleh keluarga/ahli waris kepada jama'ah yang 
terlibat dalam upacara tahlilan diharapkan 
memberikan pelengkap dari semua bacaan 
dan doa yang dipanjatkan selama tahlilan. 
Tujuan akhir hidup yang husnul khotimah 
mensyaratkan dijalaninya hablum minallah 
dan hablum minannas yang dua-duanya 
baik. Semua bacaan dalam upacara tahlilan 
memiliki orinetasi hablum minallah 
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sedangkan berkat berorientasi kepada 
hablum minannas. 


Bersandar kepada hadits shahih yang 
mutawatir yang menegaskan bahwa, “setiap 
manusia yang seudah mati tidak lagi memiliki 
hubungan dengan kehidupan manusia di 
dunia, kecuali tiga hal yaitu: (1) sedekah 
jariah, (2) ilmu yang memberikan manfaat, 
dan (3) anak saleh yang mendoakannya”, 
maka berkat dapat dikategorikan sedekah 
jariah. Ketika kemauan bersedekah dalam 
bentuk berkat lahir dari inisiatif anak yang 
saleh hasil didikan orang tuanya, maka berkat 
dapat diposisikan sebagai ilmu yang 
bermanfaat, dan, dengan sendirinya, 
merupakan doa dari anak saleh. 


Mengkaji menu sebuah berkat, maka 
Anda harus melibatkan ilmu gizi dan 
pengetahuan yang terkait dengan masalah 
nutrisi dan vitamin. Menu utama sebuah 
berkat lazimnya adalah terdiri dari: (1) nasi, 
(2) sebuah ikan laut (diwakili ikan asin), (3) 
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seiris telor bebek, (4) sekerat daging kambing, 
(5) secuwil rumbah (diwakili kangkung dan 
toge), (6) sepotong tahu, dan (7) sepotong 
tempe. Disamping itu ada juga buah-buahan 
seperti pisang dan jeruk. 


Nasi yang disajikan dalam sebuah berkat 
(dengan wadah tompo yang terbuat dari 
bambu) lazimnya cukup untuk dikonsumsi 
oleh dua orang anak remaja usia belasan 
tahun. Tidak disangsikan oleh siapapun 
bahwa nasi adalah makanan pokok orang 
Jawa/Nusantara. Ikan laut adalah sumber 
protein sebagaimana telor dan daging, yang 
mewakili protein hewani. Tahu dan tempe 
terbuat dari bahan kacang kedele yang juga 
mengandung protein. Keduanya mewakili 
protein nabati. Demikian pula toge yang 
terbuat dari bahan kacang ijo. Kangkung 
dinilai sebagai nutrisi yang mengandung zat 
besi yang sangat dibutuhkan oleh 
pertumbuhan tubuh anak-anak sampai 
dengan berumur 30 tahun, karena sangat 
berguna untuk membantu kekuatan tulang. 

14 Amaliyah NU: Tahlilan, Hadiyuwan, Istighotas, Dzikir. Ziarah Kubur 


Secara sosio-antropologis semua jenis 
makanan tersebut merupakan representasi 
dari taraf ekonomi dan tingkat pendapatan 
keluarga pedesaan yang, pada zamannya, 
sangat minim. Bahkan, semua jenis makanan 
dalam berkat, bahan-bahannya dapat 
diperoleh dengan mudah dan murah oleh 
setiap keluarga. Secara ekonomis, keluarga 
miskin saja dipastikan mampu 
menghidangkan berkat dengan menu sangat 
sederhana tersebut. Sehingga, tidak ada 
alasan bagi keluarga berkecukupan untuk 
menyajikan berkat dengan menu lebih rendah 
dari keluarga miskin. 


5. TOMPO BAMBU 


Tompo adalah wadah yang, secara 
fungsional, diperuntukkan khsusus dan 
istimewa untuk wah berkat. Tompo terbuat 
dari bahan bambu. Mengapa tidak dibuat dari 
bahan plastic atau besi (kawat) ? Bambu 
merupakan tanaman yang berakar serabut. 
Tompo terbuat dari bamboo dipastikan lebih 
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natural dan lebih aman bagi kesehatan 
dibandingkan dengan tompo yang terbuat 
dari plastik, karena bebas dari bahan kimia 
dan atau proses daur ulang. 


Akar bambu sangat membantu kekokohan 
dan keutuhan tanah sehingga tidak mudah 
longsor atau mengalami abrasi. Sunnatullah 
mengarajarkan bahwa, setiap elemen pohon 
bambu semuanya bermanfaat dan dapat 
dimanfaatkan untuk kehidupan manusia. 
Setiap hamba Allah harus belajar kepada 
falsafah bambu yang dapat memberikan 
manfaat kepada siapapun. (Khayru al-Nas 
anfa'uhum li al-Nas: sebaik-baik manusia 
adalah dia yang memberikan manfaat kepada 
orang banyak. al-Hadits). 


Salah satu karakter pohon bambu adalah 
ketulusannya untuk tidak melawan terpaan 
angin. Dia lebih memilih bersikap elastis, 
fleksibel atau adaptatif tetapi tetap kokoh 
dengan jati dirinya yang bediri tegak dan 
menegadah ke atas setinggi-tingginya. 
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Pembelajarannya adalah bahwa, setiap 
pribadi muslim dituntut menjadi pribadi yang 
adaptatif, tidak kaku dalam pergaulan dan 
menghindari konfrontasi. Kelembutan dan 
kehalusan perilaku sangat dibutuhkan dalam 
pencapai martabat ihsan tetapi, keimanan 
dan tawhidullah selalu dalam kondisi 
istigomah. 


Bambu selalu hidup secara berjama'ah. 
Rumpun bambu adalah simbol bahwa ia 
memiliki banyak anggota keluarga dan atau 
tetangga. Sunnatullah membuktikan bahwa 
manusia adalah makhluk sosial yang harus 
selalu bersinteraksi dan bersosial dengan 
menjaga hak-hak orang lain, rukun dan 
harmonis, serta dapat menjadi pemersatu. 
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TEKS TAHLIL 
Bacaan Khususan Fatihah Tahlil 


HADHOROH-NGARWAH 

Bakau daa ea) ina Jl 
abuag ds Pt Ie KL UV yag 
aa Ja derlajly talouol, Al des 

(BW bagi) sisi, 
AS 3 SEN ol lha 
Away Jnnag Konlboy Ae 3 Oles, 
Ban Ih SS pang 
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asal! oo aji ba 03 ale 
em dal) etgag pol) 
BW bagi) 

SN Idol d8 
lo 3 geskiay one 
Aan odalal slah, 
Bold ya peka 2 RI Oei, 
Olub pan, Osiaoull Kop 
ea aa dl 

BW bass 
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Jali dal Ulas lol ds 
Osing Ogaly geboy IMA, 
ad aa MANE Lentn ii Medal SI, 
kontaa Jl NI Ola ya 3S 
MLS Jl late ya la Aa an 3 

(BW baba) 
ya ds abi sai Pa 
lap 3 kena dl NI Il 
0253 olah JI etnas ya 3 
UNgag Val ras Jl la 
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SAI an Gamddl SUN Unhas 
mu Gl Fendi Uatag GE 
pama! Gagang Good! ad 
Aa AI Bamag LUJI AA 
Gold! ,iam- » AI Woreag Goa 
sm ana Gl gal! bang 
Bataag Blora! Hisaya Gene! Vataang 
bagug GEA gel gl ma 
bagug FI Sae Ca 
Kod Uang Gaal! ja Fall 
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Kaya! Alb, cara! onar 
pemkaas Jay p423 33 mbyol 

BW ba asi) 
laku VNgag Vamu Tram Jl 
AN Talun Ha sam! AG 
SUNAN GUNUNG JATI 340& 0 Vaku 
9 Slaa Kisah Ulah Ca) dls 
NYIMAS — PENATAGAMA Waka 


Ila “ySlxelu3 PASAMBANGAN 
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PANGERAN GY gag an -3, 
Ca Can J3 «  CAKRABUWANA 
ran dl lol ya, AM ingin 
mil un dbs HI 03 sal 
WIN af doi dh DI oke 
sal og Jah seb, 
3g GUNUNG SEMBUNG 8 Og ri 

A9 P3 bos GUNUNG JATI 
MA IS metik Hap 
TEWI bah ah 
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Lonla 3g Uiltaly UUT last dls 
Usil Gala, Usil Wa ol 
Dika ga Lyn aing UE Lay 
ata #2 Slahuahig Cyraduahly 

BW ba es) 


Bacaan Tahlil 
SE yA A0 ea —3 


& 


IBL LAM 8 33 
SA Pn Ip dp 
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1s as Bisa ag 


» 
Ha yag" 33 Dl gue SIN 
data 3 ag "MAN 3 OLI 
A5 NS) 

SN 3 AA Ya 
- Kanak sa Na 


& Pad eA 
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Ia be 3 


ea YNA ea 
ai) MA Ne ne 
has DL" pal 233 ea 
Binal! baal " Said DU 


SAI Gas Blaa “ KARAAN 
Maa) 2 re aniomal 
Ti eta ai et an Jet 
9 He Gnanal KS maks 
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WN d 3 ANN 3 
Sa Ta an “1 SESI 


HA. Ska Ia Tn #DLaji 
Sa 3 UU | dpi Lk Gap 
al) tg 3 FENL, Ss 


ya ts 5) ea BA 
Fs Yi AN: 2 LAI 38 

2 29 Aa Na Y 1 
53 BNI deg ohLlI Gk 
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£ 0438 Say AT. Nk 3 3 ca 
Opa 3 ea Lag apa Crnla 

& e Pe 
as AG lg Yale ya sisi 
: Na mn 
33. 


2333 V9 GP Ogan Ka 


' 2 2 3 
ay wa RN Ou Pa & “3 4 
GA sedan! Padi eI Laglanto 
at tai Gn Pi 
Pena 


Ig Lala AE 

YA bing AB IA PAS 

SA Hb sb SS Ag A3 

5 pu ika 
| 


2 


aka da GA K Oak 


Amaliyah NU: Tahlilan, Hadiyuwan, Istighotas, Dzikir. Ziarah Kubur 29 


Sa SALE BSN akang 4533 
Sstas Calbip Unas B9 dlu) 
ay SSI Uta 
Gas Ol CAS 3 EL 
Il WAE Ja Yg V3 URBAN jl 
05 A3 Ga Sell JP AA US 
4 GI SY IS Y: 

(K7 ES abg US AS 
Sp 3S 


PA 
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KAI KP ul oh Oa 
h (X7) KAI SG 
Jai nas IS 63 dl Kas 


2 ka Go Go - 3G 


Dp ja AG SI) cal 
dl 2 AE ia Sat) 
KA, Sa WI S). Heels 3 San, 
Ah ai gag sa 

ena ate ara 


NE la aN Jas Ja RN 
8Y327 Gang sad 3 EA 
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Ka 


Sa A3 Gan dh dea 

IS5 LE BULE Sikag Balada 

Ih E  I5 SU 
SUN 


AN BSD Jati jo LI 
BI ah ea ya 


Cnkoaa N NE Ka BYa 

IE S3 SU 1 aa 
IS as BSI ag w 
GA 253 
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UI: Bam SSI 2 INA 
GE Par N Ep aa $ 

AS Ss BE Sian Uban 
IS 8 ho DS 
Us ye Jus Ang CAT, 3g 
KA AA Al an Sab 
3 Id & ISA 3 
ARI Wb Y Et IG HA 


(x7) maa da sate al 
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AI YA Si IS SA as 
daa FR AMI VI AIN Ita 


t— 
2 
— 

Kp —— 4 


(5,2 33/11/7) 4 


ALI IKUp A 


£ 


0-3 


IE Jo 2 AE Edo ah 
Ia 
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IA DAA malay dl Ie 


(33x) Anta) 


dg sep al 3 


OTS 2 EX 0x Te ma 
KA Vargas Br & he “NI 
dang Blog Ayung dl IP 


P 
aa, IG Bu Sen Mt me Au 1 Ha 
KL Ve ho al 
tb tw & ds 
aa 
Ia 
o £ # a 


GE) 
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Doa Tahlil 


Ta 


ah ap! GUA Ga AUL SE 
Sad KAA IAIN YAI 
ek A33 3 5 depe 
RE US ee ya 
aan Pn ya 

3 3 Can FP BW 
KE Ina Gita J2 PI 
Bara Bag Jang - 2 
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9 


Dg da3 03 3 SB 
IE SM 3x3 Uma 


wa ps9 


SERA La a33 aoi Jasa dell 


ug “Kana Lag Ba ol Ga 
Pen £ ANN IA 


A20 ena £ 5 PT aa 
besta) 8 Kang Hanna Boks 
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dng sha G2 3 Wp, 
PSI Io SN KA db 
AKA SONY Siludh 
SELANG Gie sdah 


o 5 Pejaraa agan 


Ga ni je Pen 
as AN 33, sda ant 
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Jika berkendak ditujukan kepada ruh 
seseorang, maka baca : 


sNaaneansang Taj Iran Jl Lepas 


(sebutkan nama ruh yang dituju) 


lalu melanjutkan bacaan doa 
e Pra Hi .2 dl 5 
PI gta Ga Oia 
JI bejad M3 lah Una 
Bikay Gis GW GI 


AA ya Jl Kapas va53 
BIAR GI MSN sn 
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Li H3 063 Par 
Pal Hi £ Pakan TAI Jl 
Jasa) K3 OA Ha 


Dean ba Lah Mena an rc 
Pata - S0, Ig 2.33 . 
3 AN O paman 

Haa 2 
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B. HADIYUWAN 


Sao Jb melrb olah 

Istilah hadiyu diambil dari salah satu 
kalimat yang merupakan rangkaian 
kalimat utama dalam upacara hadiyuan. 
Kalimat-kalimat yang dilantunkan secara 
berulangkali — dalam upacara hadiyuan 
sendiri sebagian besar adalah nama-nama 
Allah atau al-Asma' al-Husna?. 


133 Aa BSI HS BULAI ah3 
La Gaieea SL G Gadoh pall 
(180: SLSYI) Sekam PE 


Hanya milik Allah nama-nama yang baik 
(asma al-Husna), maka  bermohonlah 
kepada-Nya dengan menyebut asma al- 
Husna itu dan tinggalkanlah orang-orang 
yang menyimpang dari kebenaran dalam 
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(menyebut) nama-nama-Nya. Nanti 
mereka akan mendapat balasan terhadap 
apa yang telah mereka kerjakan (O.S. al- 
A'raf: 180). 


1. BACAAN DAN MAKNA 


A4. T « 
Go L maksudnya : Gea 


28 Pa Pa - 

at L maksudnya : Gale 
0 yk . 

Ke 5 1 ksud v., 

J0 maksudnya : “ragi 

Pi - 
S9 3 
. 


PN Aom L maksudnya Te as 


Demikian juga dengan kalimat-kalimat 
lainnya. Dengan demikian, pelafalan setiap 
asma” al-Husna' pada dasarnya, selain 
dzikrullah, adalah ungkapan kalimat doa. 
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2. KHUSUSIYAH 

Tradisi hadyuwan merupakan tradisi 
keagamaan khas yang lahir, tumbuh dan 
berkembang dari lingkungan keluarga 
pesantren Babakan Ciwaringin Cirebon. 
Kemudian menyebar di masyarakat atas 
pengabdian para santri dan juga alumni 
pesantren tersebut. Kekhususan lainnya 
terletak pada persoalan tawajjuh (istilah 
tarekat) yang dilakukan sebelum memulai 
melafalkan kalimat-kalimat dzikir, doa atau 
wirid. 

Berbeda dengan tradisi tahlilan yang 
didahului dengan ngarwah atau tawassul 
(hadiah al-Fatihah), atau hadhrah lilaa 
hadhroti....), hadyuwan dimulai dengan 
mengucapkan salam (sapaan) kepada 
arwah para leluhur. Kalimat salam 
dimaksudkan sebagai usaha menghadaplan 
diri tawajjuh kepada nama-nama yang 
dituju sehingga merasa benar-benar dekat 
berhadapan atau merasa didekati. 
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3. TEKS HADIYUWAN 
3.1. Mukaddimah 


DIBACA OLEH IMAM 

BIA, Laras) 932 res 

DIBACA BERSAMA-SAMA 
nee al 2 al Y! JI al Al 
YAI GA (3x ala MUI jitu) 
SE oa AI Op agak all ya 
d sigiah Sl JG opal 
23 135959 S2 Narik 
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AO An NASA 2 Ai 
PN Letusan 
9 5 a£ 2 - Sa 
0G aa AI ot 
3.2. Tawajjuh 


DIBACA OLEH IMAM 


“9 


aka SN ngan Ag Isa 


Akad! 43 rab! Iga, L S3) 
A56 pg AI Rana cal pl kale 


DIBACA BERSAMA-SAMA 


Lai ab os da3 Ludis “Mad 
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olaga) WLAN ol ae) 
(at dna laa 
DIBACA OLEH IMAM 

baka Jose! Kind pemda Pd 
BA VI 

Bas yetaghl yeal aLonke pkl 
PU op jas 

Batas geng! 3 eeanke AI 
Iseadily oymabl bl #Lanha pkl 
Ab gl Ip AS batu 
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KAL ya pad Aap ata AI 
slagadly el Jai atm pkl 
lagi ae Jal aL0mke SAI 

sol Ap atas SAI 
JI, 


DIBACA BERSAMA-SAMA 


soda dil alas Joy Las pdl 
le ol ega al Yi AT laga) 


(AM da) 
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DIBACA OLEH IMAM 


Gaam Pt 2 Mal 


Gr! awal Tem . 
al ma il . 

GUSI sal Gem 

FS Sy pa pad! . 

Hata aa pama . 

Golad adl dus . 

pd daa pa as Gem Gaal! . 
PEP AA seni Teri 
So salad 
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- 


NM 


en 


co 


LD 


#IBLEN yaa Ll Femdd!.10 
SAT IL gaedll aa 
M GUAN Ab age paidl12 
GotnbkiN oya lap AS Gemddl13 
DIBACA BERSAMA-SAMA 

AI pg AI KA 3 ank Ahad 
Koe Lal Abil alas Ig Laka pkai 
atagal MA ol aga) 
(id 2 
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DIBACA OLEH IMAM 


Gohan Lb Pa 

SEYKH OURRO 

SYEKH DZATUL KAHFI 

SYEKH BAYANILLAH 

SYEKH MURSYAHADATILLAH 

SYEKH SHOMADULLAH 

(PANGERAN CHAKRABUWANA) 

6. SYARIFAH MUDAIM 

7. SYEKH SYARIF HIDAYATULLAH 
(KANJENG SUNAN GUNUNG JATI) 

8. KANJENG SULTAN MAWLANA 
HASANUDDIN 

9. KANJENG SULTAN PATIH UNUS 

10.KANJENG SULTAN TRENGGONO 

11.NYIMAS TEPASARI 

12.NYIMAS PAKUNGWATI 

13. NYIMAS RARA BAGDAD 

14. NYIMAS KAWUNGANTEN 

15. KANJENG RATU WINAON 

16. PANGERAN MUHAMMAD ARIFIN 


Ta ga Se Ia 
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17.PANGERAN JAYA KELANA 

18. PANGERAN BHRATA KELANA 
19. SYEKH MAGELUNG 

20. NYAI MAS GANDASARI 


DIBACA BERSAMA-SAMA 


AI pg AU Lg mL adl 
pall Al alas deg Lake hua 
sbagai 1 LIS ot aga 

Kata aa 


DIBACA OLEH IMAM 


Gan Lemb Ahad 


1. MAWLANA IBRAHIM AS-SAMAROANDI 
2. MAWLANA ISHAG 
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3. KANJENG SUNAN GIRI (SYEKH “AINUL 

YAOIN) 

MAWLANA MALIK IBROHIM 

KANJENG SUNAN AMPEL 

(SYEKH RD. RAHMATULLAH) 

KANJENG SUNAN BONANG 

(SYEKH MAKHDUM IBRAHIM) 

KANJENG SUNAN DARAJAT (SYEKH 

MUHAMMAD OOSIM) 

10. KANJENG SUNAN KUDUS (SYEKH JA'FAR 
SHODIO) 

11. KANJENG SUNAN KALIJAGA (SYEKH RD. 
MAS SAID) 

12. KANJENG SUNAN MURIA (RD. UMAR 
SYAHID) 

13. SYAYKH FADHILAH KHAN 
(FATAHILLAH/FALETEHAN) 

14.SULTHAN 'ALAM AKBAR AL-FATTAH 


SN aa 8 
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DIBACA BERSAMA-SAMA 


AS pg AI Lg nak Ahad 
seal Ab alas deg Links Audi 
Mee 2 al Yi AT! ola) 


(WI Jaa 


DIBACA OLEH IMAM 


Ga Laka 2 al 
SYEKH AHMAD CHOTHIB SAMBAS 
SYEKH THOLHAH (Kalisapu Cirebon) 
SYEKH “ABDUL KARIM (Banten) 
SYEKH HAMZAH (Kalisapu Cirebon) 
. SYEKH JAHURI 
. SYEKH MALAWI 
. SYEKH ISMA'IL 
. SYEKH MUHAMMAD AMIN 
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O ND UPWN 


9. SYEKH ABDUL HANNAN 

10.SYEKH SHOLIHIN 

11. SYEKH JATIRA 

12.SYEKH JOHAR ARIFIN 

13.SYEKH MASDUOI ALI 

14. SYEKH AMIN HALIM 

15.SYEKH SYARIF MUHAMMAD BIN SYEKH 
BIN YAHYA 

16.SYEKH SYARIF 'UTSMAN BIN 
MUHAMMAD BIN YAHYA 


DIBACA BERSAMA-SAMA 
AS pg AI LA 9 anak5 p Dua 
Kebal Al ola Je Las pa 
£ Olagil AM YAN laga) 
(AI Jasa) 


54 Amaliyah NU: Tahlilan, Hadiyuwan, Istighotas, Dzikir. Ziarah Kubur 


DIBACA OLEH IMAM 


Gani Lah Ae 


DIBACA BERSAMA-SAMA 


(3x) SR AN Haag 


4. Dzikrullah 
saj! Olamatil oya Ab Age 
PN AN 
IK Boat Aa 


AIO 


315 Ian ag 3 233 Wil 
DIULANG Ga ma! Sen Badt nakas 
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AYAT AL-KURSI 


tag 
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Pi 


. 2 Foto cat. 8 a. 
KS Eh SBS 33 AA 


Salad AM sil YATI AI 2m 


4 -$ 8 at Ah 2 SO. iga agar 3 
PA G3 303 SA Ca Oh plat 


129 X Sada b 
Ipa JAN AI aa 
SE F5 yi PS Jd 
Isa OX ion) Jab GB 
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pa 

Lila IN aa AN - 
Ha badai bak Gg Jp 
Ke ass Ina PL Laras En 
Ts AN gs IT 
Ed BA 5 pa SP alan 

Sa 3 IS AN as 

Pa) 

SE 3 ia ClaalI AN JAN 
PS 3 oya GAN AN AKAN 
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AS pa jaka 


DOA 
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BACAAN ISTIGHOTSAH 


ME ATA pa 

(rx) AI 

KAS, oat A bir Pe KS Ha 
(rx) ora ja HA 

Pp e5 Yama ia 
(rx) SUN 


(ex) Gali BARA 
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sad ap ah LV Y, JS 
(xv) 
(Oa) BI Saja ja 


(ae) ANIS FS3S Fuaie Bas 
(re) SHE Ori 336 RU 
(17x) Salad 


62 Amaliyah NU: Tahlilan, Hadiyuwan, Istighotas, Dzikir. Ziarah Kubur 


2 


(ee) GUE GE S1 dadi daki 
Ia SAS Ba G ja HI 
(On) Al IE GI 


Ea AN Sa # A3 


SEE SA ala Tu 332 la | 


A33 TAN ag Ja salt JEA Gaga 
» IS BA daki LSI 8 
AN HAN SAN G3 SI 
Peka II SRI ia 


ng ad aa Fit 3 


# 
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8 OA ET BAB. yh Te 3 
2 to - “ 

he PD S9 Ora Js de | 
"3 s 1m . 


“£ 0 


Dg SG IN SA Ie lp 

AN se CE ee KA Dt PU NA Sp 

Ia la KBS 7 SE aa Ha Lp 

BI Its WS SENI HA 
221 


Ia SEE A3 WI OI 


PE Pn LA . Pn 2 
Deal Sa5 3 MAN 3 OGAN &£ 
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GA 33 5» 


SSI Hb aja Lie a35, NA 


SAN aa d4 YP V3 YSS 
UE AA sal aa LAN (rx) 
(vx) AYI 32 Ktisa, 
LABA GS da AB Ud ga 
(Ox) adil 


3 3 Pad 


PASI Ss YM AE 


(“x) As 
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Ipad Kah Ia GBU AMI SLA  A sa 


(Ox) al 


Pn sa oi 
39 


(“x) HE gd bu 
Uaik 535 GAS juty adik 


Pa 


2 
NK d4 ar 


(rx) IE - 3 aib 
AS aga! oma GL JUS JUS 


Zea 
ad 


9257 CS Haa Gak 353 Kis 
(0x) ZEWJI (rx) Grade yi Ka 
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BACAAN DZIKIR 
& DO'A SETELAH SHALAT 


Jika telah selesai shalat, maka dianjurkan 
untuk berdzikir dengan memuji kebesaran 
Allah, sebagai pendahuluan sebelum 
memohon do'a. Adapun lafadz dzikir 
adalah sebagai berikut : 


MEI GA AN aah 


daa 


YA 3 sal ed an jalal 
(Fx) Odi LE AA 2S GA 


Kang GE YG SA, JI 


2 t-| 
Pa - f-| Mi 3 2 4 f-) Pe Ia AA 
-“ “ 3 Bo beta 2 


1 
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ea UAN Ola Geli, 


paka? ag 
ASLI Gap 2Ildh ESL 


K3 Kas PIL Sh OI, 
SAN 33 EbM Iss SA 
IE SG ET H3 IG, 

pir 
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5g do KAN rn YAH HI 
25 ML. al YAI Gedlll 
V bias DOG K3 DG. Ke) 
She. KEL Sisa Gaal 


Pt) 
Sila Y: AS Ig 
. . 
" 5 
Li .- 
- 
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Pn HT :8 & Aan (ara 

Ab Ara Ls alas Sah Y! Oo Tg 
- “Ia SAT 

2 SU SAY Nae $ agan 


SI NN TART DNAN YA! 


t-| t-| 
& 7. "ng 2 Ga 333 
anlaa | hadi ang Caglaneo 
pra 


Dilanjutkan dengan membaca surat Al- 
Ikhlas sebanyak 1 kali, Al-Falag 1 kali, dan 
An-Naas 1 kali. Sedangkan untuk waktu 
maghrib dan subuh dianjurkan dibaca 
masing-masing sebanyak 3 kali. 
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Bacaannya: 
SEM yA WI aa 
NS D.I AAS Al ja J3 
ats aja 3 2 
2 


EN 
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3. Mp NG 3 gagap Sal 
og Ia 
Kemudian dilanjutkan dengan: 
(ex) BI IL V3 D5 GA 
(rx) Andi 


(SI 
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AS db AG GS ATA 
YA Set 525 dil Haa 


£ 


5 pemetaan Uda 

H5 FP 33 ea RKA 
Na Ag 
3 (Fx) Kaali at ARA ba 
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A1 AI OT. sd 
alay dok AMI 
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DOA — DOA SESUDAH SHALAT 


Kemudian setelah berdzikir maka 
dilanjutkan dengan membaca doa-doa 
berikut ini. 


Doa pujian serta dzikir kepada Allah: 
aa ab s8. o 2 4 6 
GAS KN ai Gp ina 
aan 3 Be an TE Uk “ 
S3 Te BA Te th GAY 
AI Sega Jo el 


Doa mohon diterima ibadahnya: 


Pai 
ud 


Pai “ 0 Fri Pa ati 
Pe Pa USM ce Is ap LAN EN un G3 
2. 23 Li JH 2 


-- 3 Tape pa EA Ds 
“» 


Unang bdga33 bd gpuwg Lisa 3 
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rs 


Doa mohon pengampunan dan rahmad 
Allah: 


3 "235 A 53 Kemana Tea Ery 
aa Ga PI 
(«Yg S1) 


Doa mohon perlindungan dari Allah: 
Sar “5 PN. HOT 5 Pe “4 P3 LP 
KAP SS Tnol Ud Ja V3 Ko 


8 AG “OX. La, aa 
TA NN an dad D3 Asa ah et ate 
BI ata Us Haslg.dn UI ALS Y La 
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SA Fee Wp en 
(CARA) HASI 
Doa mohon petunjuk dan rahmat Allah: 
UAS Sl ag G6 pp YG, 
SI ai BI ja Ie 
(A: oles Jl) Slagi 


Doa mohon pengampunan: 


sat Ka Gasa, 
OGAN Kab LI Olajh 


ag Lo 0x GI ai 
5 Ig 
P3 ta 9 LI 
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Pee Alah Bala 
sg 


ca: 


23 W Andhi. 


2 


Lala Ga Eka setel 


Doa Ml Ma yang lurus: 


Doa mohon kebaikan di dunia dan akhirat: 


AN 3 Kis GA GBI, 


E 


(CN 5 Ad) JI Olas (33 kya aka 
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Doa mohon ampunan dan husnul 
khatimah: 


SG 5 23 & Pa al 
SAN ap 
Doa penutup: 

e Os F Sa Kat itali 5 3 X3 G Sau 
5 & KA. ss ar 
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YASINAN 


Manfaat Membaca Surat Yasin 


Dalam beberapa penafsiran dijelaskan 


bahwa, surat yasin mempunyai banyak 


keutamaan-keutamaannya. Rasulullah. 


Saw telah bersabda, “Bacalah Surat Yasiin 


karena ia mengandungi keberkatan, yaitu: 


1. 


Jika ada orang yang mempunyai hajat 
maka Allah akan mengabulkannya. 

Jika surat yasin dibaca waktu pagi maka 
Allah akan melindunginya sampai waktu 
sore. 

Jika surat yasin dibaca waktu malam 
maka Allah akan melindunginya sampai 
waktu pagi. 

Jika dalam ketakutan akan hilang 
perasaan takut. 
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5. Rasulullah s.a.W bersabda, 
“Sesungguhnya setiap sesuatu 
mempunyai hati dan hati Al- Guran itu 
ialah Yassin. 

6. Barang siapa membaca surat Yasiin, 
niscaya Allah menuliskan pahalanya 
seperti pahala membaca Al-Ouran 
sebanyak 10 sepuluh kali. 

7. Jika dibaca setiap hari dengan langgeng 
dapat menentramkan hati dan 
menjernihkan hati. 

8. Jika ada orang yang susah lalu 
membaca surat yasin maka Allah akan 
menghilangkan kesedihannya. 

9. Jika dibacakan kepada orang yang sakit, 
terhindar dari pada penyakitnya. 

10.Jika ada orang jahat yang meninggal 
kemudian dibacakan surat yasin maka 
akan diringankan siksa kuburnya. 
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11.Jika surat yasin dibacakan pada orang 
baik yang meninggal dunia maka 
jiwanya menjadi lebih tenang di alam 
kubur. 

12.Dan masih banyak lagi manfaat yang 


lainnya. 


SURAT YASIIN 
PN PAS sa 
BS) (SI IG (Y o— 
be EM MA 3d 
SN AN ID el 
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SIB SD (V Hee 
WAS UV) Ora Yap ASI 
SESI Jl gs IE Let 3 


A33 aAT 


3 Ip Tas (N) Depan H3 


An Male dag Tata pai! 
() Saya Y H3 PIA 
Spa SP RN ae 1553 
FB ga SSL arak 
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AN senlh GAN G3S3 SIN 
SUV 3 Ah uin 


3 39 


$ ATI IpaA3 La Cita, 2 


(None pal 3 Sean suga 
Danamon 


ai 
£ 


Ula Si (4) GA nyars 
EN G3 Haa APE 3 La 
WE (1) Sokia Kes) GI IJLAS 
2 


an Islup dh 33 SY) lu 
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pe 5 BB 5 53 at pa 3 
kue 5 ena 
» 9 "ad Vankerwdad 
Pai 


KENKO Nu 
cal Oa S3 (M) OP yaa 


AA AP GIS aa daa 
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SI Y Ya as (0) Sea 
Y da3 (1) Gasing Gp 
(95) Sya ala jas sal anal 


pi 
Pe 3 
- 


SAT yap Ol KI A33 Ja JAN 


oa IND BSI SI (OP) oaiah 


Gonna Lap Sia HI (64) 
SIG Je KBI YES! Je (ro) 
3 IE 8 (MM) Inka YP 
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U3 (CV) SeS ja Har 
5 (t1) Ga us "2 yu 
aa F3 GD Doa 


& Aa " 1 Ga un 


Fla as, 


Ld P Ll S ol Ga Oya 
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SB Sp (TO) Ingas 
kai Ulang (rn) BAG As 
WAS SG Ia Ia oa 
Laga da SU (rt) all Ha 
(FO) ByKAS YG Kasi KEL 
Ea GE a53 IS gal dua 
V Eng Ha dag HI LI 
S3 Jan 55 0D Bis 
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(TV) Goals Aa Ika JUAN dia 
BB LI GP PAN 
FAG TN) maa HA pa 
senat Se B3 J3 sejas 
SP IE ENI (73) ai 
AA da JUN 33 
5G apa ob 3 3 
si MA 3 1533 IAI 


a85 


Wo akia Io Kd UAS (11) 
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2 
2 3 AA ga 


IS kB IG (NOS 


- 


(or) BA A3 V3 Ie 
53 (61) ye Jl ag Ca KE, 
Up Lil an LA J3 
03 (bo) BRI BA as 
PENIS Ou ja SI Ia Hal 
SI JB II (61) Senja WE 
ca JGA #3 Yi 
Bia BAN NN Sa 2 
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JXS SI Isi S KATA AS 
KEP NAS Ga O33 (8) bu 
Da bo (LA) nisa & 5 5 


p 
9332 z 


S9 BARU ika Ha0 NI) 
H0 Oopalakis YG (41) Dab 
3 A3 (05) Gshop Te JI V3 
193 TA PA 
CS ja 3 GIE (01) Bolak 


Pi 
Aga AT wa, 0 


3503 € AN A53 Valid busa ja 
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ino NI SS Sl (os) . 
OnpaS UI aah ph IS fto 
C3 yi MS Y AG (or) 
, (1) A3 ES UN aa 
SS Jah daa TAN Oi 
E gs 3 KEB AB (oo) 
kd II (ON) BASA SNI 
ANA (ON) Goeis LA, LSG 


93al3 (OM) s3 D3 Ha Ng3 
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ng saya 
(dn) Era jae LI AI BULAN 
ank Bino 18 GK oh 
ia Ika Lala ISI 353 (W) 


sid (NT) Gokiai Inyemi AI 
(19) Sis 25 De At 
2 SS UG Bad ls 


Katsl BO adi () 
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Lo KEB 44333 Apa Elle 
AS 93 (O0) bata 6 
2: Hg abg an Se 
SARI Ya3 (W) Ooaa Yg Ca 
(W) Saaa SI gd 3 133 
PIduK NN ATA 
ba sa ag aa ST £ SI 
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bp 6 ja Hg Sx 
lo ad KS BI 2 (Vs) 
SANA BA ai adela 


a33 m0 


HP) lea ai GUN, (Vy) 
AA 3 H5 V0 2 Gas 
PAR (Vr) Ga) IBI SA 
Dg Hal Kie ig! Al 05 8 
Ab A9 nas Donelakas Y (V1) 
Opa Y3 (Yo) Si aa Kes 
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BMN) ng G3 Ab 3 


ja Ip Jl WI Gill Ul 


dg 


js sa (Va) sale HE Ja 
1S13 Na INA) ja 
Pa Akal (A8) S333p Ko 
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SE yaa PING Opi DS 
adal GYEL jay Dab GS 
D Jai SPS SG Sal us (MW) 
an SAI SEL (M1) IK 35 


(A9) Gaet Esai SSS 
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Doa Setelah Membaca Yasin 


LI GAN AW ah 


ba 53 BEASE N 
NG Wage S3 

MERE A3 Opah 
JS 3 Sup Un RN 
MP AKA Ge Be Ist 
03 & S3) IS 3) as £ js 


Ie PE F3 
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KAA KO CA Gl 
a11 a.0 Ada ette 
Khai MALANG Gp Wis, 


0. mh nrrg PN TANI, 
aa Sl kala Ollanga ya 


5 Kalgs Basi SU 
CI SA 3 OSK 33 
Gabe Oa Sisa, 
HA G4 ot 
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Wapa33 Bag SE ll 03 

A2uny Al Sep KB UYA Va n 
ME In JJ 33 5 
IsPp BAG IS 3 LG 
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ZIARAH KUBUR 
Tradisi Ziarah Kubur 


Pada masa awal Islam, rasulullah SAW 
memang melarang umat Islam untuk 
melakukan ziarah kubur. Hal ini 
dimaksudkan untuk menjaga agidah umat 
Islam. Rasulullah SAW hawatir kalau ziarah 
kubur diperbolehkan, umat Islam akan 
menjadi penyembah kuburan. Seteleh 
akidah umat Islam kuat dan tidak ada 
kekhawatian untuk berbuat syirik, 
Rasulullah SAW membolehkan pra 
sahabatnya untuk melakukan ziarah kubur. 
Karena ziarah kubur dapat membantu 
umat Islam untuk mengingat saat 
kematiaanya. 


Buraidah meriwayatkan bahwa Rasulullah 


SAW bersabda, “Saya pernah melarang 
kamu berziarah kubur. Tapi sekarang 
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Muhammad  tetah diberi izin untuk 
berziarah ke makam ibunya. Maka 
sekarang, berziarahlah! Karena perbuatan 
itu dapat mengingatkan kamu kepada 
akhirat.” (HR. At-Tirmidzi) 

Dengan adanya hadits ini maka ziarah 
kubur itu hukumnya baoleh bagi laki-laki 
dan perempuan. Namun demikian 
bagaimana dengan hadits Nabi SAW yang 
secara tegas menyatakan larangan 
perempuan berziarah kubur? 

Abu Hurairah meriwayatkan Rasulullah 
SAW melaknat wanita yang berziarah 
kubur. (HR Ahmad bin Hanbal) 

Menyikapi hadits ini ulama menyatakan 
bahwa larangan itu telah dicabut menjadi 
sebuah kebolehan berziarah baik laki-laki 
maupun perempuan. Dalam kitab Sunan 
at-Tirmidzi disebutkan: 

Sebagian ahli ilmu mengatakan bahwa 
hadits itu diucapkan sebelum Nabi SAW 
membolehkan untuk melakukan ziarah 
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kubur. Setelah Rasulullah SAW 
membolehkannya, laki-laki dan perempuan 
tercakup dalam kebolehan itu. (Sunan At- 
Tirmidzi, (9761 

Ibnu Hajar Al-Haitami pernah ditanya 
tentang ziarah ke amakam para wali, 
beliau mengatakan: 

Beliau ditanya tentang berziarah ke 
makam para wali pada waktu tertentu 
dengan melakukan perjalanan khisus ke 
makam mereka. Beliau menjawab, 
berziarah ke makam para wali adalah 
ibadah yang disunnahkan. Demikian pula 
dengan perjalanan ke makam mereka. (Al- 
Fatawi al-Kubra al-Fighiyah, juz Il, hal 24). 

Ketika berziarah seseorang dianjurkan 
untuk membaca Al-Ouran atau lainya. 
Ma'gil bin Yasar meriwayatkan Rasul SAW 
bersabda: Bacalah surat Yasin pada orang- 
orang mati di antara kamu. (HR Abu Daud) 
Maka, Ziarah kubur itu memang dianjurkan 
dalam agama Islam bagi laki-laki dan 
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perempuan, sebab didalamnya terkandung 
manfaat yang sangat besar. Baik bagi 
orang yang telah meninggal dunia berupa 
hadia pahala bacaan Al-Our'an, atau pun 
bagi orang yang berziarah itu sendiri, yakni 
mengingatkan manusia akan kematian 


yang pasti akan menjemputnya. 
“) Catatan KH. Muhyiddin Abdusshomad, Ketua PCNU Jember, 


Jawa Timuf 


PENGERTIAN DAN HUKUMNYA 


Kata “ziarah” menurut bahasa berarti 
menengok, jdai ziarah kubur artinya 
menengok kubur. Sedang menurut syariat 
Islam, ziarah kubur itu bukan hanya 
sekedar menengok kubur, bukan pula 
untuk sekedar tahu dan mengerti keadaan 
kubur atau makam, akan tetapi 
kedatangan seseorang ke kubur adalah 


dengan maksud untuk mendoakan kepada 
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yang dikubur muslim dan mengirim pahala 
untuknya atas bacaan ayat-ayat Al-Ouran 
dan kalimah-kalimah thayyibah, seperti 
tahlil, tahmid, tasbih, shalawat dan lain- 
lain. 


Ziarah kubur hukumnya sunah, 
sebagaimana hadis riwayat Ahmad, 
Muslim dan Ashhabussunan dari Abdullah 
bin Buraidah yang diterima dari bapaknya 
bahwa Nabi Saw. Bersabda: 


PEN nj 5 Ka 2 is 
lia Ye iAs 22553 BB da3 
SA Seal Kanya 


Artinya : Dahulu saya melarang menziarahi 
kubur, adapun sekarang berziarah ke sana, 
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karena yg demikian itu akan 
mengingatkanmu akan hari akhirat. (HR. 
Ahmad, Muslim, dan Ashabus Sunan) 


Adab dan doa ziarah kubur 


Pertama: Ketika memasuki areal kuburan 
mengucapkan salam. 


AN SE 3 33 S3 dl. AI Toba 
Ni 


Assalamu 'ala ahlid diyar, minal mu'minina 
wal muslimin, antum lang farthun, wa nahnu 
insydallahu bikum tahigin. 


Salam atas para penghuni kubur, mukminin 
dan muslimin, engkau telah mendahului 
kami, dan insya Allah kami akan 
menyusulmu. 
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Kedua: membaca: 

. Surat Al-Oadar (7 kali), 

. Surat Al-Fatihah (3 kali), 
. Surat Al-Falag (3 kali), 

. Surat An-Nas (3 kali), 

. Surat Al-Ikhlash (3 kali), 
. Ayat Kursi (3 kali). 


SMA WKM 


Ketiga: Membaca doa berikut ini (3 kali): 


Ta Hak bra Isa 


Allahumma inn? as-aluka bihaggi 
Muhammadin wa Gli Muhammad an IG 
tu'adzdziba hidzal may-yit. 

Ya Allah, aku memohon pada-Mu dengan hak 
Muhammad dan keluarga — Muhammad 
janganlah azab penghuni kubur ini. 


Keempat: Meletakkan tangan di kuburannya 
sambil membaca doa berikut: 
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sa ai “en 33 ang 
Haag Genit 


Allahumarham ghurbatahu, wa  shil 
wahdatahu, wa anis wahsyatahu, wa amin 
raw'atahu, wa askin ilayhi min rahmatika 
yastaghni biha “an rahmatin min siwaka, wa 
alhighu biman kama yatawallahu. 

Ya Allah, kasihi keterasingannya, 
sambungkan kesendiriannya, hiburlah 
kesepiannya, tenteramkan kekhawatirannya, 
tenangkan Ia dengan rahmat-Mu yang 
dengannya tidak membutuhkan kasih sayang 
dari selain-Mu, dan susulkan ia kepada orang 
yang ia cintai. 

Membaca do'a. Maksudnya bukan minta 
kepada kuburan, tetapi memohon kepada 
Allah untuk dirinya dan orang yang 


diziarahi. Bila berziarah ke makam para 
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Wali dan Ulama', berdo'a untuk dirinya 
dan dengan washilah (perantaraan) para 
Wali dan Ulama', dengan harapan do'anya 
mudah terkabul berkat wasilah kepada 
Kekasih Allah tersebut. 


TUJUAN ZIARAH KUBUR 
Ziarah kubur memiliki dua tujuan, yaitu : 

1. Penziarah mengambil manfaat 
dengan mengingat mati dan orang 
yang mati. Dan tempat mereka ke 
Surga atau ke neraka. 

2. Si mayit mendapat kebaikan dengan 
perbuatan baik dan salam untuknya 
serta mendapat doa permohonan 
ampunan. Dan ini khusus untuk 
mayat yang Muslim. (Ahkamul Janaiz 
halaman 239) 


Amaliyah NU: Tahlilan, Hadiyuwan, Istighotas, Dzikir. Ziarah Kubur — 111 


ADAB ZIARAH KUBUR YANG HARUS 
DIPERHATIKAN 


1. Berwudhu lebih dulu sebelum 
menuju ke Makam untuk berziarah. 

2. Memberi salam serta mendo'akan 
ahli kubur. 

3. Dalam berziarah hendaknya 
dilakukan dengan penuh hormat, 
khidmat dan khusu' (tenang). 

4. Mengambil Pelajaran dari Ziarah 
Tersebut.Hal ini tuntutan dari 
hikmah pensyari'atan ziarah kubur, 
yaitu untuk mengingatkan peziarah 
akan kematian yang akan 
menjemput dan mempersiapkan diri 
untuk kehidupan akhirat yang akan 
dijalani serta berlaku zuhud di dunia. 

5. Hendaknya tidak duduk di Nisan 
kubur dan melewati di atasnya, 
karena hal itu merupakan perbuatan 
idza' (menyakitkan) terhadap mayit. 
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6. Menjauhi Perkataan-perkataan Batil 
seperti Meratap atau Menangis 
dengan  Meraung-raung. Tetapi 
boleh bagi peziarah untuk menangis 
jika teringat akan kebaikan mayit. 

7. Berpakaian muslim / muslimah yang 
longgar, tidak ketat, tidak transparan 
dan yang bisa menutup aurat. 

8. Tidak boleh mencela kepada ahli 
kubur. 

Rasulullah shallallahu “alaihi wa sallam juga 
bersabda, 


Pe “ 


hah 


Janganlah kalian mencela orang yang telah 
wafat. Sesungguhnya mereka telah 
mendapatkan ganjaran atas apa yang telah 
mereka perbuat.” 
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ASMAUL HUSNA 

ASMA'UL HUSNA 

Bacaan Asma'ul Husna bisa untuk segala 
hajat jika diamalkan setiap hari secara 


langgeng (rutin). Baik setelah shalat wajib 
atau di waktu senggang yang lainnya. 


ASLI Go3aI BUSI LN IAI 


MAN Sa Ga Ga 
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Ja baju HAN RE, 
SAN GBI Sg JUS LAI 
JAN bad HI, 2 
Sad! anom Jali jali ASI 
SAN SAN, JAS EA 
AG GS jak Gaal KUA 
Ope LD 5,33 JA 
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Es Kpd! 353 ASAM Raat) 
All, Aga AI Era Ai 
SALA ALAN ASI AI LI 
SAN JA ED 1 sarah 
SI JR II SB SAI 


BIG SAS Bad EL SIA 
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Bomb, AG JM ol 
Abal! @lI al! daad aa 
, 3 aa “as krl aa 


Seal KASN So 
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DAFTAR PUSTAKA 

Al Our'anulKariim 

al-Mawardi, Abu Al-Hasan, al-Hawi al-Kabir, 
Beirut, 


Dar al-Fikr 


al-Nawawi, Abu Zakariya Muhy al-Din bin Syaraf, 
Mughni al-Muhtaj, Beirut, Dar al-Fikr 


al-Oolyubi, Hasyiyah al-Oolyubi 

al-Sya'rani, Mizan al-Kubra, 

al-Sayuthi, Jalal al-Din “Abd. al-Rahman bin 
Abu Bakr, al-Hawi al-Fatawi ai al-Figh, Beirut, 
Dar Al-Fikr 

Ba “Alwy, “Abd. Al-Rahman bin Muhammad bin 


Husein bin “Umar, Bughyat al-Mustarsyidin, 
Dar al-Falak 
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Persembahan: KAMUNU KOTA CIREBON 


